
Viens, Seigneur !  
Souffle ta vie  

Que nous répondions  
à l’amour par l’amour 
 
Pour bien des gens, la foi est quelque chose de compliqué. On 
comprend d’ailleurs la question du scribe à Jésus : « Quel est le 
premier de tous les commandements » ? Cette question est 
essentielle, dans notre cheminement de foi. La réponse aussi. Puisse 
cette célébration enrichir notre communion d’amour avec le Dieu 
unique. Saurons-nous laisser déborder cet amour reçu vers notre 
prochain ?  Bonne semaine…  

 

Toi qui, dans la première Alliance,  
as inlassablement formé ton peuple 
Béni sois-tu, Seigneur ! R./ 
 
Toi qui as nourri son espérance   
malgré les lassitudes et les révoltes :  
Béni sois-tu, Seigneur ! R./ 
 
Toi, le Dieu unique,   
qui nous promets longue vie,  
bonheur et fécondité :  
Béni sois-tu, Seigneur ! R./ 
 
Toi qui, par ton Fils Jésus Christ,  
nous as manifesté un cœur  
patient et amoureux :  
Béni sois-tu, Seigneur ! R./ 
 
Toi qui sais supporter nos impatiences  
et qui nous aimes d’un amour éternel :  
Béni sois-tu, Seigneur ! R./ 
 
Toi qui nous appelles à persévérer dans la foi  
et à déceler les signes de ta présence :  
Béni sois-tu, Seigneur ! R./ 
 
Toi qui fais de nous des brasiers d’amour qu’aucune adversité ne 
peut éteindre : Béni sois-tu, Seigneur ! R./ 
 
Toi qui nous invites à attendre ton retour dans la persévérance et 
l’espérance :  Béni sois-tu, Seigneur ! R./ 
 

 

 
La lampe du sanctuaire brillera cette  
semaine aux intentions de Hector 
Lévesque de la part de son épouse  
Danielle Létourneau. 
 

 

Déjeuner au profit de la paroisse 
Il y aura déjeuner à la salle des Chevaliers de Colomb le 24 
novembre 2024 au profit de la paroisse. 
Quelques bénévoles pour nous aider à  
desservir les tables ce dimanche serait  
très apprécié. Vous pouvez vous rendre  
au local des Chevaliers de Colomb situé  
au 1430 Boulevard Laure 

 

 
 

La plus belle prière de l’Église 
À l’Esprit Saint 

Viens,Esprit Saint, en nos cœurs Sans ta puissance divine 
Et envoie du haut du ciel  Il n’est rien en aucun homme 
Un rayon de ta lumière  Rien qui ne soit perverti. 
 
Viens en nous, Père des pauvres Lave ce qui est souillé 
Viens dispensateur des dons  Baigne ce qui est aride 
Viens lumière de nos cœurs.  Guéris ce qui est blessé 
 
Consolateur souverain   Assoupli ce qui est raide 
Hôte très doux de nos âmes  Réchauffe ce qui est froid 
Adoucissante fraicheur.  Rends droit ce qui est faussé 
 
Dans le labeur, le repos  A tous ceux qui ont la foi 
Dans la fièvre, la lumière  Et qui en Toi se confient 
Dans les pleurs, le réconfort. Donne tes sept dons sacrés. 
 
Ô lumière bienheureuse,  Donne mérite et vertu 
Viens remplir jusqu’à l’intime Donne le salut final 
Le cœur de tous les fidèles.  Dans la joie éternelle. Amen 
 

 
 

 
Paroisse Marie Immaculée 

180 rue Papineau  
Sept-Îles QC G4R 4H9 

Téléphone :418 962-9455 
Fax :418 968-0447 

 
www.paroissesseptiles.org 

Courriel : paroisse.marie.immaculee@gmail.com 
Facebook: 

www.facebook.com/paroissemarieimmaculée 
Heures d’ouverture du bureau 

Du lundi au vendredi 
9h30 à 12h00 – 13h00 à 16h30  

 
SEMAINE du 3 au 9 novembre 2024 

         31e Dimanche du temps ordinaire 

                     

« Jésus, lui, parce qu’il demeure pour l’éternité, possède 

un sacerdoce qui ne passe pas.» 
                                                           Hébreux 7, 24    
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Vivre dans la zénitude 
« Ayez le courage de suivre votre cœur et votre intuition.  

L’un et l’autre savent ce que vous voulez réellement devenir.  

Le reste est secondaire. » …Steve Jobs 

 

Écouter son cœur, c’est automatiquement penser à l’autre. On 
associe l’autre dès qu’on se penche sur son état d’âme; nous 
vivons les uns auprès des autres et la gamme d’émotions qui 
en résulte est clairement associée aux gens autour de nous. 
Seul, Nous ne pourrions vivre ces émotions. Ce sont les gens 
autour qui viennent agrémenter, alimenter, blesser ou encore 
briser notre état d’âme. Seul, nous ne pourrions nous 
comparer. Seul, nous ne pourrions entrer en relation. Puisque 
notre entourage représente un impact prioritaire sur notre 
bien-être, vaudrait-il mieux s’assurer de maintenir une relation 
saine avec ceux-ci? Comment? En aidant! Aider est la voie 
ultime de s’aider soi-même. C’est à travers l’action r=faite 
envers l’autre que chaque geste prend de la valeur. Chaque 
parole, chaque action vient agrémenter d’une touche de 
réconfort notre état d’âme. 

Tendre la main! Offrir son soutient! Partager un sourire! 
Regarder autour de nous, et voir qui je pourrais aider tout 
simplement! 
On demande! On demande!!! Mais qu’est ce qu’on donne en 
retour? 
On veut être écouté …est-ce qu’on écoute l’autre? 
On veut être reconnu? Sommes-nous reconnaissant envers 
l’autre? 
C’est l’effet BOOEMERANG ...si chacun on le fait, on agit…nous 
sommes dans un monde rempli de reconnaissance et 
d’écoute…Nous avons beaucoup à faire, mais ça commence 
par chaque petit geste, chaque petite action! 
 
EXERCICE : Si on s’accordait le devoir d’aider les gens autour de 
nous de la manière qui nous semble la plus profitable. Sourire 
à l’autre! Le complimenter! L’aider! L’appeler! Un geste simple 
qui apportera son lot de réconfort! 
Ensemble, nous pourrions agrémenter nos vies! 
 

 

ANECDOTE :  
La Folie décida d’inviter ses amis pour prendre un café chez 
elle.  
Tous les invités y allèrent. Après le café la Folie proposa : 
- On joue à cache-cache? 
- Cache-cache? C’est quoi ça demande la Curiosité. 
- Cache-cache est un jeu. Je compte jusqu’à cent et vous 

vous cachez. Quand j’ai fini de compter je recherche et 
le premier que je trouve sera le prochain à compter. 

Tous acceptèrent, sauf la Peur et la Paresse. 
-1,2,3,… La Folie commença à compter. L’Empressement se 
cacha le premier, n’importe où. La Timidité, timide comme 
toujours, se cacha dans une touffe d’arbre. La Joie courut au 
milieu du jardin. La Tristesse commença à pleurer, car elle ne 
trouvait pas d’endroit approprié pour se cacher. L’Envie 
accompagna le Triomphe et se cacha près de lui derrière un 
rocher. La Folie continuait de compter tandis que ses amis se 
cachaient. Le Désespoir était désespéré en voyant que la Folie 
était déjà à 99. 
-CENT! Cria la Folie, je vais commencer à chercher… 
La première à être trouvée fut la Curiosité, car elle n’avait pu 
s’empêcher de sortir de sa cachette pour voir qui serait le 
premier découvert. En regardant sur le côté, la Folie vit le 
Doute au-dessus d’une clôture ne sachant pas de quel côté il 
serait le mieux caché. Et ainsi de suite, elle découvrit la Joie, 
la Tristesse, la Timidité… Quand ils étaient tous réunis, la 
Curiosité demanda : - Où est l’Amour? Personne ne l’avait vu. 
La Folie commença à le chercher. Elle chercha au-dessus d’une 
montagne, dans les rivières, au pied des rochers. Mais elle ne 
trouvait pas l’Amour. Cherchant de tous les côtés, la Folie vit 
un rosier, prit un bout de bois et commença à chercher parmi 
les branches, lorsque soudain elle entendit un cri. C’était 
l’Amour, qui criait parce qu’une épine lui avait crevé l’œil. La 
Folie ne savait pas quoi faire. Elle s’excusa, implora l’Amour 
pour avoir son pardon et alla jusqu’à lui promettre de le suivre 
pour toujours. L’Amour accepta les excuses. 
Aujourd’hui, l’Amour est aveugle et la Folie l’accompagne 
toujours.                     
                                    …fable de Jean de la Fontaine 
  
 
 

 

Semaine du 3 au 10 novembre 2024 
 
Dimanche, le 3 novembre 2024 
09h00 à Clarke City  
11h00 à Marie-Immaculée  
Intentions des paroissiens, paroissiennes 
Léonard Imbeault – Cyprienne et Jim 
Gilberte Thibault Lepage – Sa famille 
Parents défunts – Jeanne D’Arc et les enfants 
Parents défunts Tanguay et Doyle – Michel Tanguay 
Thérèse Lizotte et parents défunts Lizotte et Bonenfant – 

                                 - Charles-Aimé et les enfants 
Gérard, Cécile, Jean-Guy et Jean-Yves Légaré –  
                                              -  Claude et Diane 
Les frères Chevaliers défunts - Conseil 3638  
                                               
 
Le lundi est la journée de repos du prêtre 
 
Mardi, 5 novembre -16h35  
Huguette Ouellet – Pierre, Caro et les enfants 
Dany Vigneault – Dorina et Dannick 
Hélène Shuglo – Bert et Gisèle Shuglo 
Carl Méthot – Une paroissienne 
 
Mercredi,  6 novembre - 16h35 
Bérangère Fournier (1 an) – Martin, Claudette et les enfants 
 
Jeudi, 7 novembre - 16h35 
Paulette Saulnier – Anita, Benoit et Livain Duguay 
Josette Derosby et Gilles Bélanger – Pierre Bélanger 
 
Vendredi 8 novembre, 16h35 
Pierre Dumont – Maman et famille 
Anita Gallant – Marie-Louise, Nicole Lapierre et Rosaire Blais 
Remy Eustache Adjagboni – Ronel Adjagboni 
Enrick Gagnon ( 10 ans) – sa mère Joanne,  
                                                Marie-Élaine et Jean- François 
 
Dimanche, le 10 novembre 2024 
09h00 à Clarke City  
11h00 à Marie-Immaculée  
Intentions des paroissiens, paroissiennes 
Grace Soucy Gough (1 an) - La famille 
Défunts de la famille Paige 
Association Entr’Elles – Léonie Turgeon 
Steve Martin (1 an) – sa mère et son frère Yannick 
Nancy Hamilton (2 ans) – sa fille 
Dany Vigneault – Marie-Ange Roussy et Jeannine Chouinard 

Cécile Lebreton – Albert Paulin 
Parents défunts – Ginette St-Amand 
 


